MATERIEL EDUCATIF ET SIGNALETIQUE
POUR PREPARER L’'OUVERTURE DES EGLISES

Aide a la décision si vous avez des symptémes de la COVID-19

https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes de sante/covid-
19/Aide decision/20-210-60FA aide-decision.pdf?1587498004

Video Formation
https://www.inspg.gc.ca/covid-19/formations/sante-au-travail
Introduction (durée : 5 minutes)

Module 1 - Avant de partir au travail (durée : 12 minutes)

Module 2 - Retour au travail (durée : 45 minutes)

Module 3 - Apres la journée de travail (durée : 13 minutes)

Module 4 - Conclusion (entre 10 minutes et 25 minutes, selon les fiches optionnelles a consulter)

Etiquette respiratoire
1. Formation
https://www.inspg.qc.ca/sites/default/files/covid/formation-sante-au-
travail/animations/etiquette-respiratoire/story.html

Distanciation

1. Formation
https://www.inspg.qc.ca/sites/default/files/covid/formation-sante-au-
travail/animations/distanciation-physique/story.html

2. L'éloignement physique
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/video/covid-19-eloignement-
physigue.html:

3. Eloignement physique
https://www.canada.ca/content/dam/phac-
aspc/documents/services/publications/diseases-conditions/coronavirus/social-
distancing/physical-distancing-fra.pdf

Lavage des mains

1. Formation
https://www.inspg.qc.ca/sites/default/files/covid/formation-sante-au-
travail/animations/lavage-des-mains/story.html

2. Publication : Lavage des mains
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2012/12-207-04F.pdf

3. Affiches:
Lavage des mains
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2019/19-207-06F.pdf
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Désinfection des mains
https://publications.msss.gouv.gc.ca/msss/fichiers/2019/19-207-02F.pdf

Masque

1. Comment porter un masque
https://www.youtube.com/watch?v=MeBdWnzzUtl

2. Confectionner un masque
https://www.youtube.com/watch?v=75CI6WVurijl

3. Confectionner un masque a la norme AFNOR
https://www.youtube.com/watch?v=ic092UyNmCc

4. Masque: port et fabrication
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-
contenu/sante/documents/Problemes_de sante/covid-19/Couvre-visage/20-210-
64W _couvre-visage.pdf?1588797593

Nettoyage et désinfection des espaces publics pendant la COVID-19
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-
affections/nettoyage-desinfection-espaces-publics.html

Affiches
1. Tousser et éternuer sans contaminer
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2019/19-207-01F.pdf

2. Se protéger :
https://publications.msss.gouv.gc.ca/msss/fichiers/2020/20-210-154W.pdf

3. Ne pas entrer dans les lieux si :
http://www.attentiondeficit-info.com/covid-19/affiche-covid-19-gratuite-2.pdf
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